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Jugendrotkreuz im DRK Ortsverein Nordkirchen e.V.

Mission Mitbestimmung -
ein Ausflug zum Mars
13.11.2026 — 15.11.2026
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Mission Mitbestimmung
13.11.2026 — 15.11.2026

Anmeldung und Informationen unter www.jrk-nordkirchen.de

Unser Angebot

Habt ihr euch schon einmal vorgestellt, wie es wére, wenn wir vom
Jugendrotkreuz die ersten Menschen auf dem Mars waren? Eine neue
Gemeinschaft griinden, eigene Regeln entwickeln, Aufgaben verteilen
und gemeinsam Entscheidungen treffen. Genau das erwartet euch bei
unserem besonderen Wochenend-Abenteuer!

Die DJH Jugendherberge Bonn — unsere ehemalige Bundeshauptstadt wird zur Basis fiir
ein spannendes Abenteuer. Die Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern. Jedes Zim-
mer ist mit einer Dusche, einem WC und einem Waschbecken ausgestattet.

Unser Programm

Gemeinsam starten wir in ein aufregendes Planspiel mit der Jugend-
herberge in Bonn als Basis. |hr entscheidet, wie ihr zusammenleben
wollt, welche Regeln gelten und wie Aufgaben verteilt werden. Alles
passiert spielerisch und in einer Atmosphare, in der jede Stimme zahlt.

Entscheidungen treffen & Gemeinschaft gestalten

In verschiedenen Spielphasen erlebt ihr, wie demokratische Prozesse
funktionieren. lhr probiert unterschiedliche Entscheidungsformen aus
— Abstimmungen, Gruppenentscheidungen oder Rollenverteilungen.
Dabei begegnen euch Situationen, die Fairness, Respekt und Gleichbe-
rechtigung herausfordern und starken.

Vielfalt erleben & Fairness spiiren

Manchmal werden im Spiel bewusst Szenen eingebaut, in denen nicht
alle gleich beteiligt sind. Diese Momente helfen euch zu verstehen,
warum Vielfalt eine Bereicherung ist. Ihr lernt, wie wichtig es ist, sich
gegenseitig zu unterstitzen und fir ein faires Miteinander
einzustehen.

Reflexion & Austausch

Ein zentraler Teil des Wochenendes ist das gemeinsame Nachdenken
Uber eure Erfahrungen. lhr teilt Eindriicke, Geflihle und Gedanken —
begleitet von erfahrenen Referent:innen. Es geht nicht um richtige
oder falsche Antworten, sondern darum, gemeinsam zu lernen und
neue Perspektiven zu entdecken.

Demokratie erleben

lhr erfahrt, wie Mitbestimmung funktioniert und warum eure Stimme
wichtig ist. Das Wochenende starkt Teamfahigkeit, Empathie und Ver-
antwortungsgefiihl. Gleichzeitig lernt ihr, wie demokratische Werte
helfen, Konflikte fair zu I6sen und Extremismus vorzubeugen.
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Anmeldung online unter:

www.jrk-nordkirchen.de
Anmeldeschluss: 06.09.2026

Unkostenbeitrag:

15, - Euro

per Uberweisung an:

DRK Nordkirchen

DEO6 4006 9716 0313 0695 02

Volksbank Sudkirchen-Capelle-Nordkirchen eG

Verwendungszweck:
Vorname_Nachname_Bonn_2026

Organisation
[0 Unterkunft: DJH Jugendherberge Bonn, Haager Weg 42, Bonn

[0  Unterbringung: Mehrbettzimmer, Dusch- und Waschméglich-
keiten in jedem Zimmer. Die Zimmereinteilung wird vor Ort
durch die Angebotsleitung erfolgen.

[0 Verpflegung: Friihstiick, Mittag- und Abendessen und Getranke

[0 An- und Abreise: Wir kimmern uns um den Transport.
Informationen folgen.

[0 Betreuung: Durch erfahrene Gruppenleitungen vom JRK oder
durch das JRK beauftragte Betreuende. (Schliissel mind. 7:1)

[0 Aufsichtspflicht: Vom 13.11.2026 (16:00 Uhr) in Nordkirchen bis
zum 15.11.2026 (17:00 Uhr) in Nordkirchen (sofern keine ande-
ren Vereinbarungen getroffen wurden).
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Du hast Interesse, dich mit dem Thema auseinander zu setzen.

Voraussetzungen:

Du bist mindestens in der 5. Klasse

Du brauchst keine JRK-Mitgliedschaft.

Herausgegeben von
DRK-Ortsverein Nordkirchen e.V.
Abteilung Jugendrotkreuz
Mihlenstralle 37

59394 Nordkirchen

Kontakt
Mail: info@jrk-nordkirchen.de



